REGULAMIN POLKOLONII z zasadami bezpieczenstwa higieny

zgodne z wytycznymi
Gtownego Inspektora Sanitarnego

ZALOZENIA ORGANIZACYJNE

1. Godziny organizacji opieki: 8:00 — 16.00. Dzieci przyjmowane sg w godz. 7:45 — 8:00.

2. Uczestnikami pétkolonii mogg by¢ dzieci w wieku 5-11lat.

3. Rodzice/opiekunowie wptacajg zaliczke w wysokosci 149 zlotych przed rozpoczeciem
turnusu zaliczka jest bezzwrotna, gdyz stanowi rezerwacje miejsca w grupie pétkolonijnej

4. Pelna opfata za poétkolonie winna by¢ wniesiona na tydzien przed rozpoczeciem turnusu.

5. Za szkody wyrzadzone przez dziecko, materialnie odpowiedzialni sg rodzice lub
opiekunowie

6. Samowolne oddalenie sie od opiekunéw, niesubordynacja, niezdyscyplinowanie,
niewykonywanie polecen wychowawcéw, nieprzestrzeganie regulaminu bedzie karane
upomnieniem, nagang a w ostatecznosci wykluczeniem uczestnika z udziatu w
potkoloniach.

7. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do skreslenia dziecka z listy uczestnikow
potkolonii, bez zwrotu naleznosci za niewykorzystang czesc¢ turnusu, w przypadku
razgcego tamania zasad uczestnictwa w poétkoloniach.

8. W razie nagtej choroby dziecka, po przedstawieniu zaswiadczenia lekarskiego, rodzice lub
opiekunowie mogg otrzymac zwrot kosztéw za niewykorzystang czes¢ turnusu lub caty
turnus z wyjatkiem kosztow juz poniesionych przez organizatora.

9. Na potkolonie moze uczeszcza¢ wylgcznie dziecko zdrowe, bez objawdw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazna.

10. Dzieci sg przyprowadzane/ odbierane przez osoby zdrowe.

11. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie
wolno przyprowadzac¢ dziecka na zajecia.

12. Podczas przyprowadzania i odbierania dzieci obowigzuje rodzicéw/opiekunow
uzywanie srodkOw zapobiegawczych, w tym zastanianie ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rgk (ptyn do dezynfekcji znajduje sie przy wejsciu)

13. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajagcy dzieci do/z podmiotu
zobowigzani sg zachowac dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw podmiotu jak
i innych dzieci i ich rodzicbw wynoszgcy min. 2 m.

14. Rodzice/opiekunowie mogg wchodzi¢ z dzieémi wytgcznie do drzwi budynku z

zachowaniem zasady - 1 rodzic z dzieckiem (wyjatek stanowi rodzenstwo uczeszczajgce

do naszej placéwki) lub w odstepie od kolejnego rodzica z dzieckiem 2m, przy czym nalezy

rygorystycznie przestrzegaé¢ wszelkich srodkéw ostroznosci (m.in. ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).
15. Zobowigzuje sie rodzicéw/opiekunéw do sprawnego przyprowadzania i odbierania

dzieci. Dluzsze rozmowy wychowawcze sg mozliwe tylko telefonicznie



ORGANIZACJA PRACY

1. W grupie przebywa maksymalnie 12 dzieci. W uzasadnionych przypadkach liczebno$¢ grupy moze
zosta¢ zwiekszona o 2 osoby. Na jedno dziecko przypadac¢ bedzie nie mniej niz 4 m2 powierzchni
sali.

2. Grupa bedzie przebywa¢ w odrebnym, specjalnie do tego przystosowanym budynku J z
przystosowang na wytgcznosé potkolonii salg, jadalnia i toaletg. Do grupy przyporzadkowani sg ci
sami opiekunowie.

3. Zabrania sie zabierania przez dziecko do placéwki i z placowki niepotrzebnych przedmiotow telefon,
zabawki.

4. Zabawki trudne do dezynfekcji zostaly usuniete z sal. Pozostate bedg dezynfekowane kazdorazowo
po uzyciu ich przez dziecko.

5. Pomieszczenia w ktérych bedg przebywacé dzieci bedg wietrzone z czestotliwoscig raz na godzine.

6. Dzieci myjg rece wodg z mydiem po przyjsciu do Centrum, przed jedzeniem/po jedzeniu,
po powrocie ze swiezego powietrza oraz po skorzystaniu z toalety.

7. Przed wejsciem dziecka do sali oraz kilkukrotnie w ciggu dnia bedzie dokonywany pomiar
temperatury ciata dziecka termometrem bezdotykowym.

8. Dziecko, u ktérego wystgpig objawy infekcji: m. in. podwyzszona temperatura, kaszel, katar,
problemy zotgdkowe, ostabienie zostaje wykluczone z mozliwosci uczeszczania do placowki. Po
wystgpieniu ww. objawéw dziecko bedzie oczekiwato na rodzica w specjalnie wyznaczonym do tego
miejscu. Rodzic zobowigzuje si¢ do pilnego odebrania dziecka (max. w ciggu godziny od otrzymania
informacji).

9. Opiekunowie pracujgcy w Centrum powinni zachowywa¢ dystans spoteczny miedzy sobg, w kazdej
przestrzeni podmiotu, wynoszacy min. 1,5 m.

10.Personel pomocniczy nie moze kontaktowac sie z dzieémi.

11.Przebywanie oséb trzecich na terenie budynku J zostaje ograniczone do niezbednego minimum, z
zachowaniem wszelkich $srodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe,
dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

12.Jako szybki kontakt z rodzicami ustala sie kontakt telefoniczny.

13.Wyjscia poza teren placowki bedg mozliwe gtdéwnie z wykorzystaniem terenu CE boisko, sala kinowa
oraz miejsc w ktérych czas mozna spedzi¢ na Swiezym powietrzu (np. zoo).

14.0piekunowie zobowigzani sg zabezpieczy¢ dzieci w indywidualne ostony nosa i ust.

15.Porecze, klamki, wigczniki Swiatta, zabawki oraz pozostate przedmioty w sali, sprzet na placu zabaw
oraz ciggi komunikacyjne bedg regularnie czyszczone z uzyciem detergentu lub dezynfekowane
przez osoby do tego wyznaczone. Dezynfekcja toalet bedzie przeprowadzana na biezgco.

16.Po kazdym turnusie budynek bedzie poddany dodatkowemu sprzgtaniu/dezynfekciji.

17.Zostanie zorganizowane bezpieczne korzystanie z positkdw, z przypisaniem miejsca przy stole do

dziecka z zachowaniem dystansu, z czyszczeniem blatow stotéw oraz krzeset po kazdym positku.



PROCEDURA POSTEPOWANIA
W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U PRACOWNIKA CENTRUM
EDUKACJI

. Do Centrum przychodzg jedynie pracownicy, bez jakichkolwiek objawow wskazujgcych na
chorobe zakazna.

. Pracownicy sg poinformowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw nie
powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé sie telefonicznie
ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie
stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni
koronawirusem.

. W budynku J przygotowane zostato pomieszczenie, wyposazone m. in. w srodki ochrony
osobistej i plyn dezynfekujgcy, w ktérym odizolowana zostanie osoba w przypadku
zdiagnozowania objawow chorobowych.

. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawéw sugerujgcych zakazenie koronawirusem, pracownik ten zostanie niezwtocznie
odsuniety od pracy i odizolowany w przygotowanym pomieszczeniu. Kierownik
wypoczynku poinformuje wlasciwg miejscowo powiatowag stacje
sanitarno-epidemiologiczng i zastosuje sie s$cisle do wydawanych instrukcji i polecen.
Mozliwe jest catkowite zamknigcie placowki.

. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, zostanie poddany gruntownemu
sprzataniu oraz dezynfekcji.

. W przypadku zalecenh Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego zostang
wdrozone dodatkowe procedury biorgce pod uwage zaistniaty przypadek.

. W pomieszczeniu izolacji oraz w salach umieszczone sg potrzebne numery telefonéw do
stuzb medycznych oraz do stacji sanitarno-epidemiologiczne;j.

. Kierownik wypoczynku zobowigzuje sie do stworzenia listy oséb przebywajgcych w tym
samym czasie w czesci/czesciach budynku J, w ktérych przebywata osoba podejrzana
0 zakazenie oraz stosowania sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego

dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszgcych sie do 0sdb,

ktore miaty kontakt z zakazonym.


http://gov.pl/web/koronawirus/
http://gis.gov.pl/

PROCEDURA POSTEPOWANIA
W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA DZIECKA

1. Rodzice przyprowadzajg do Centrum jedynie dzieci zdrowe.

2. Podczas wystgpienia u dziecka objawow tj. katar, kaszel, problemy zotgdkowe,
podwyzszona temperatura opiekun niezwtocznie informuje Kierownika wypoczynku o
stanie zdrowia dziecka.

3. Dyrektor niezwtocznie informuje rodzicow/opiekunéw o stanie zdrowia ich dziecka.

4. Rodzic/opiekun zobowigzany jest pilnie odebra¢ dziecko z placéwki (maksymalnie w ciggu
godziny od momentu otrzymania informacji)

5. Dziecko, u ktérego wystepuje ktérekolwiek z w/w objawow zostaje oddzielone od grupy
i oczekuje na rodzica w specjalnie wyznaczonym do tego pomieszczeniu.

6. W celu zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkéw pobytu dzieci opiekun moze
nie przyjac dziecka, u ktérego widac¢ wyrazne objawy infekciji.

7. W przypadku, gdy rodzice nie sg w stanie odebra¢ dziecka z placéwki osobiscie, mogg
upowazni¢ inng osobe - pisemnie przesylajagc oswiadczenie na maila, dodatkowo
wymagany jest réwniez kontakt telefoniczny z Dyrektorem placowki.

8. Opiekun udziela dziecku pierwszej pomocy

9. W stanach nagtych, gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowej interwencji
lekarskiej, Kierownik wypoczynku lub opiekun zobowigzany sg do podjecia dziatan
pierwszej pomocy przedmedycznej w zakresie posiadanych umiejetnosci oraz wezwania
karetki pogotowia ratunkowego.

10.Jednoczesnie o sytuacji powiadamiani sg rodzice lub opiekunowie prawni dziecka.

11.0piekun udzielajgc pomocy, powinien: oceni¢ sytuacje i zabezpieczy¢ teren, miejsce
zdarzenia, oceni¢ stan dziecka, wezwac¢ pomoc lub wyspecjalizowang pomoc medyczna,
jesli jest taka potrzeba, przystgpi¢ do akcji ratowniczej jesli sytuacja tego wymaga.

12.Dziecko do czasu przybycia pogotowia ratunkowego, przybycia rodzicow pozostaje pod
opiekg opiekuna, Dyrektora lub innej osoby z personelu.

13.Lekarz pogotowia decyduje o0 sposobie dalszego udzielenia pomocy dziecku
(ewentualnego przewiezienia dziecka do szpitala). W przypadku nie przybycia na czas
rodzicow, prawnych opiekundw dziecka, opiekun/dyrektor zajmujgcy sie dzieckiem jedzie z
nim do szpitala i tam oczekuje na przybycie rodzicow.

14 Kierownik wypoczynku niezwlocznie powiadamia innych rodzicow o wystgpieniu
przypadkow choroby zakaznej wsrod dzieci.

15.Kierownik wypoczynku informuje stacje sanitarno- epidemiologiczna w Ptocku i stosuje sie

do wytycznych.



